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湘团联〔2023〕16号

关于举办“越青春·越勇敢”2023年湖南省高

校禁毒宣传主题活动的通知

各市州团委、教育（体）局、禁毒办，禁毒协会，各普通高等学校：

为深入贯彻习近平总书记对禁毒工作的系列重要批示指示

精神，落实省委省政府新一轮禁毒人民战争工作要求，深入开展

全省禁毒问题顽瘴痼疾集中整治专项行动，加强普通高等学校毒

品预防教育工作，团省委、省教育厅、省禁毒办、省禁毒协会、

省学联决定联合举办“越青春·越勇敢”2023 年湖南省高校禁
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毒宣传主题活动。现就有关事项通知如下。

一、活动目标

通过本次全省高校禁毒宣传主题活动，推动高校师生形成主

动学习禁毒知识的热潮，树立远离毒品、健康向上的生活理念；

动员高校师生关注禁毒工作，自觉检举涉毒违法犯罪行为，积极

参与禁毒斗争；强化高校禁毒工作机制建设，推进高校毒品预防

教育工作规范化、常态化开展。

二、活动组织

本次活动由团省委、省教育厅、省禁毒办、省禁毒协会和省

学联共同主办，成立活动组委会，统筹调度活动情况；各市州团

委、教育（体）局、禁毒办、禁毒协会和各高校负责具体组织和

实施。

三、活动对象

全省各普通高等学校在校学生。

四、活动主题

“越青春·越勇敢”2023 年湖南省高校禁毒宣传主题活动。

五、活动内容

活动分为初赛、复赛、决赛三个阶段，初赛通过抖音短视频

APP 举行，复赛和决赛采取线下评选方式。

（一）初赛阶段（11 月 20 日－12 月 7 日）：活动组委会在

湖南禁毒抖音号发布范例作品，各市州、高校组织学生参考范例

作品，以校园禁毒为核心主题，自行组织创作、拍摄、剪辑禁毒
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主题短视频作品，标题加上#莫来沾边 话题词条，并@本校官方

抖音号、湖南禁毒抖音号和青年湖南抖音号，通过学校或个人抖

音号发布即可完成参赛。内容可采取模仿、跟拍范例作品，也可

围绕校园禁毒主题自行开展情景剧、动漫、歌舞、沙画等多种形

式内容创作。活动组委会根据携带#莫来沾边 话题词条参赛作品

的播放量进行复赛晋级甄选，话题综合热度排名前 100 的作品直

接晋级复赛。

（二）复赛阶段（12 月 8 日）：活动组委会组织专家评审

团，根据视频主旨立意、内容创意、教育意义、传播效果等多

角度对入围复赛作品进行集体打分，综合评选出 18 部作品晋

级决赛。

（三）决赛阶段（12 月 9 日－12 月 15 日）：决赛作品采取

“复赛+”创意形式，活动组委会联合创作者对晋级决赛作品进

行优化和完善，并经过数轮彩排最终形成决赛参赛作品。决赛采

取专家评委+现场观众联合评审模式，各占 60%和 40%，现场决

出一、二、三等奖。

六、作品要求

（一）内容格式。形式上，可与湖南禁毒官方视频进行互动

包括但不限于跟拍、合拍等，也可自行采用照片、视频、音乐配

乐、剪辑等多种手段，科普、故事、动漫、歌舞等多种形式展现

自我原创作品。具体分以下四个类别进行征集评选：

1. 类别一：图文合辑形式。参赛选手个人或多人组成一组，
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以展现阳光健康的大学生形象为主旨，发布一张或多张体现青春

活力的大学生形象照、生活记录照或其他摄影作品，通过图文定

格青春、展现年轻活力，宣誓禁毒决心。

2. 类别二：歌、舞类形式。参赛选手个人或多人组成一组，

以湖南禁毒官方手势舞视频为参考，跟拍发布“勇敢说 No”禁

毒手势舞创意视频或延展二创，展现青年人阳光活力。

3. 类别三：合拍类形式。选手个人或多人组成一组，与湖

南禁毒官方发布的“勇敢说 No”系列合拍视频进行合拍。

4. 类别四：原创类别。参赛选手个人或多人组成一组，原

创策划、拍摄发布视频作品，主题要求以“禁毒”为核心，可采

取创意表演、情境模拟、公益宣传、书法绘画、主题演说、脱口

秀等多种形式。

（二）作品要求。参赛作品需保证作品中所使用版权的合法

合规及有效授权，需注意保护、规避个人及他人的隐私和敏感内

容，需在作品描述中添加 #莫来沾边 话题标签，添加本校地点

定位，同时@本校官方抖音号、湖南禁毒官方抖音号（@湖南禁

毒）以及青年湖南官方抖音号（@青年湖南）。作品内容必须围

绕禁毒宣传主题，积极传播健康、积极向上的禁毒理念，重在强

调大学生积极向上、阳光青春的生活风貌。为有效通过平台审核，

请勿使用任何带有侮辱、恶意攻击、色情暴力、违法犯罪、封建

迷信等敏感词汇内容的素材或语言，包括但不限于以下内容：

1. 违禁、敏感类词汇和画面。禁止作品中出现毒品包括毒



— 5 —

品的制作、贩卖、使用等相关违禁词、敏感词；禁止展示或描述

毒品的制作过程、使用场景、贩卖渠道等违禁画面和内容，包括

但不限于吸食毒品、吸食工具、吸食场景、毒品真实包装物、制

毒工具等。建议可用拼音替代违禁词，例如“dú”代替“毒”。

2. 暴力、侮辱类词汇和画面。禁止作品中出现宣扬暴力、

虐待或侮辱性行为，包括但不限于展示违反公序良俗的人身攻

击、聚众斗殴等。

3. 其他违法、敏感内容。禁止展示和描述违法违规的其他

类别行为；禁止涉及敏感话题，例如恐怖主义、种族歧视等。

七、奖项设置

（一）初赛奖项。根据流量最高设置最受欢迎奖；总体参赛

作品较多质量较高的高校颁发优秀组织奖（全部决赛现场颁奖）；

（二）复赛奖项。所有进入复赛的作品，统一颁发优秀作品

奖电子奖状（集中统一分发给各高校，各高校分发给创作者）；

（三）决赛奖项。三个类别分别设置一等奖 1 个，二等奖 2

个，三等奖 3 个，决赛设置实体奖品。

八、工作要求

（一）高度重视，认真组织。各部门、高校要切实提高思想

认识，将本次活动作为加强我省高校毒品预防教育工作的重要抓

手。各高校要明确专人负责，结合教学安排做好活动部署，充分

发动学校社团组织和广大在校学生积极参与，原则上各高校参赛

作品数量不少于 20 个，未达到基本要求的将不参加优秀组织奖
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评选。

（二）加强协调，有序推进。本次活动参赛情况纳入禁毒问

题顽瘴痼疾整治。各市州团委、禁毒办、教育（体）局要切实做

好本次活动的统筹协调工作，加强与本地高校通，为高校社团和

在校学生创作作品提供禁毒知识解读和专业技术指导，提高作品

质量水平，对参与积极性不高的高校要加强现场督导，切实提高

活动参与覆盖面。

（三）加强宣传，浓厚氛围。各部门、高校要充分依托官方

微博、微信、抖音等新媒体平台，积极发布本次活动涌现的优秀

作品，展现学生积极向上、热心禁毒的良好风貌。各高校要充分

借助本次活动契机，组织开展禁毒知识宣讲、禁毒教育基地参观、

禁毒影片观看等活动，进一步提高在校学生识毒防毒拒毒能力，

筑牢高校禁毒防线。

联系人：省禁毒办 梁 涛 15388996382

省教育厅 胡曦鹏 19958200930

团 省 委 刘彩霞 17752846987

共青团湖南省委 湖南省教育厅
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湖南省禁毒委员会办公室 湖南省禁毒协会

湖南省学生联合会

2023 年 11 月 13日
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